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Det sker på Dokk1 
(Se særskilt program for vores lokale biblioteker) 

 

    

 

’The Librarians’ – se filmen om forbud mod bøger i USA 

Mandag d. 5. oktober kl. 13.00-14.30 og kl. 16.30-18.00, Lille Sal, gratis, kræver 

tilmelding 

I en tid, hvor retten til at læse frit er blevet et politisk stridspunkt, dokumenterer den 

amerikanske dokumentarfilm 'The Librarians', hvordan amerikanske bibliotekarer uventet er 

blevet de nye frontkæmpere for demokratiet og ytringsfriheden. I 2021 i Texas udløste 

Krause-listen – med 850 titler om race og LGBTQIA+ – en bølge af bogforbud, som nu breder 

sig over USA. Filmen følger de bibliotekarer, der nægter at bøje sig, og som på trods af 

chikane, trusler og lovgivning rettet mod deres arbejde fortsætter kampen for fri adgang til 

viden og retten til at læse – som afgørende for et frit samfund. Midt i stigende spændinger 

afslører bibliotekarerne forbindelser mellem lokale bestyrelser og mere ekstreme kræfter, der 

driver censurbevægelsen. Det afdækkes, hvordan kampen om bøgerne i virkeligheden handler 

om noget langt større: kontrollen med idéer – og dermed kontrollen med hele samfundet. 

Aarhus Bibliotekerne viser filmen i samarbejde med Dansk PEN i anledning af åbningsdagen for 

kampagnen #ForbudteBøger. 

 

Er bogens frihed truet? – Åbningsevent #ForbudteBøger 

Mandag d. 5. oktober kl. 15.00-16.15, Store Sal, gratis, kræver tilmelding 

Oplev Mads Ananda Lodahl, Kasey Meehan m.fl, når Dansk PEN sammen med Aarhus 

Bibliotekerne åbner kampagnen #ForbudteBøger med udblik til USA, oplæsninger fra forbudt 

litteratur og panelsamtale om situationen i Danmark lige nu. Den nationale kampagne 

#ForbudteBøger sætter hele uge 41 fokus på censur, bogforbud, ytringsfrihed, demokrati og 

deltagelse. Kampagnen #ForbudteBøger lægger sig op ad den amerikanske Banned Books 

Week, som siden 1982 har markeret kampen mod bogforbud og censur. Tilsvarende 

markeringer findes i bl.a. Norge, Sverige og Storbritannien. Det er andet år, Dansk PEN tager 

initiativ til kampagnen. 

Er bogens frihed truet? – 
Åbningsevent #ForbudteBøger 

Sindets dag 2026 Peter Viggo Jakobsen: Krig 

overalt 

https://dokk1.dk/det-sker/librarians-se-filmen-om-forbud-mod-boeger-i-usa?occurrence=2878287
https://dokk1.dk/det-sker/er-bogens-frihed-truet-aabningsevent-forbudteboeger?occurrence=2877823


  

Peter Viggo Jakobsen: Krig overalt 

Mandag d. 5. oktober kl. 19.00-21.00, Store Sal, 200 kr., kræver tilmelding 

Oplev Peter Viggo Jakobsen, lektor ved Forsvarsakademiet, analysere verdens 

sikkerhedspolitiske situation samt komme med bud på, hvad der vil ske de kommende år. 

Peter Viggo Jakobsen, lektor ved Forsvarsakademiet, toner jævnligt frem på skærmen og 

udtaler sig skarpt og ligefremt om forsvars- og sikkerhedspolitiske spørgsmål. Hans store 

viden og indsigt og ikke mindst hans evne til at gøre komplicerede sammenhænge forståelige 

har gjort ham til en af de mest anerkendte og respekterede eksperter på området. Peter Viggo 

Jakobsen giver i dette foredrag sin analyse af verdens sikkerhedspolitiske tilstand og 

udviklingen i de kommende år, og hvad det kommer til at betyde for Danmark - både 

sikkerhedspolitisk og økonomisk. 

 

Mette Borre: Tarmen – fra ende til anden 

Mandag d. 5. oktober kl. 19.00-21.00, Lille Sal, 150 kr., kræver tilmelding 

Få en introduktion til tarmens funktion, de mest almindelige forstyrrelser – og hvad du selv 

kan gøre for at få en sund, velfungerende tarm. Vores tarmsystem er afgørende for vores liv 

og velvære, men alligevel er det et område, vi sjældent taler højt om. De seneste år har 

forskningen dog understreget, hvor vigtig en sund tarm er – både for fysisk og mental trivsel. 

Til dette foredrag tager Mette Borre, klinisk diætist ved Aarhus Universitet, dig med gennem 

tarmen fra ende til anden. Aftenen giver både viden, praktiske råd og nye perspektiver på et 

ellers tabubelagt område. Mette er klinisk diætist på Aarhus Universitetshospitals afdeling for 

sygdomme i mavetarm-kanalen. Hun er forfatter og medforfatter til en række lærebøger og til 

tre bøger om den særlige tarmdiæt Low FodMap Diet. 

 

Faglitterær læseklub FULDT BOOKET 

Tirsdag d. 6. oktober kl. 17.00-18.00, Mødelokale 1, gratis, kræver tilmelding 

Vores faglitterære læsefællesskab er nu fyldt op. Tilmeld dig vores nye faglitterære læseklub, 

hvor vi læser alt fra essaysamlinger til samfundsfaglige og historiske fortællinger. Klubben 

opstarter til efteråret og kommer til at mødes én gang om måneden på Dokk1. Det kræver 

ingen særlige faglige kundskaber at være med i klubben, blot en nysgerrighed på at læse en 

masse forskellig nyere litteratur - som ikke lige er en roman. I efteråret læser vi bl.a. "Det 

blinde øje" af Mathilde Walther Clark, "Gopler ældes baglæns" af Nicklas Brendborg og 

"Hastetilfælde" af Thomas Korsgaard. Du er velkommen til at skrive dig på venteliste ved at 

sende en mail til maagh@aarhus.dk 

 

Arkitekten og Journalisten: Arkitektur for nybegyndere 

Tirsdag d. 6. oktober kl. 17.00-18.00, Rampen, gratis, kræver ikke tilmelding 

Med arkitektens faglige blik og journalistens hang til en skarp overskrift får du her en 

lettilgængelig og humoristisk introduktion til arkitekturens grundbegreber og ser, hvordan 

arkitekturen påvirker vores hverdag langt mere, end vi tror. Arkitektur er ikke kun for 

arkitekter. Det er noget, vi alle møder hver eneste dag: I måden vi bevæger os gennem et 

rum, i lyset fra et vindue, i materialer, der føles rare, og i bygninger, der enten løfter os eller 

dræner os. Med arkitekt MAA & partner Gitte Frederiksen Kjølbys faglige blik og journalist 

Kirstine Møgelbjerg Østrups hang til en skarp overskrift, får du en lettilgængelig og humoristisk 

https://dokk1.dk/det-sker/peter-viggo-jakobsen-krig-overalt?occurrence=2878079
https://dokk1.dk/det-sker/mette-borre-tarmen-fra-ende-til-anden?occurrence=2878038
https://dokk1.dk/det-sker/faglitteraer-laeseklub-fuldt-booket-1?occurrence=2877827
https://dokk1.dk/det-sker/arkitekten-og-journalisten-arkitektur-nybegyndere?occurrence=2877713


  

introduktion til arkitekturens grundbegreber og ser, hvordan arkitekturen påvirker vores 

hverdag langt mere, end vi tror. 

 

The Fantasy Fellowship: Chapter 2 

Tirsdag d. 6. oktober kl. 18.00, Undervisningslokale 1, gratis, kræver ikke tilmelding 

En læsekreds for voksne (18+), der læser fantasy og mødes 1. tirsdag i måneden på Dokk1. Er 

du over 18 og vild med fantasy? - så skal du joine "The Fantasy Fellowship"! Her læser og 

snakker vi nemlig om fantasy. Det gør vi den første tirsdag i måneden på Hovedbiblioteket på 

Dokk1. Det er hverken noget krav at du kommer hver gang, har læst hele bogen eller har 

tidligere har læst (meget) fantasy. Du skal bare ville snakke med! Vi finder i fælleskab ud af 

hvad vi skal læse. Så vidt det er muligt, vælger vi bøger der både findes på dansk og engelsk.  

Til denne gang læser vi: "One Dark Window" af Rachel Gillig. 

 

Havets kæmper 

Tirsdag d. 6. oktober kl. 18.00-21.00, Verdensrummet, gratis, kræver tilmelding 

Kom med, når vi streamer naturvidenskabelige foredrag direkte fra Søauditorierne på Aarhus 

Universitet. Vi tilbyder lidt at spise og en afslappet atmosfære, hvor børn også er velkomne. I 

verdenshavene lever Jordens største dyr. Langt til havs har de indtil for få år siden levet et 

skjult og hemmeligt liv. Men ny teknologi giver forskerne enestående muligheder for at studere 

hvalerne mens de jager i havets dybder. Foredragsholderen er professor i sansefysiologi Peter 

Teglberg Madsen, Institut for Biologi, Aarhus Universitet. Tag dit barn med, så sørger vi for at 

lege og hygge med dem, mens du kan få lov at fordybe dig i et spændende 

naturvidenskabeligt foredrag. Vi tilbyder lidt at spise kl. 18, og foredraget slutter kl. 21, men 

du må gå lige når det passer dig. Vi glæder os til en hyggelig aften i videnskabens tegn. 

 

Studiestøtte til studerende  

Onsdag d. 7. oktober kl. 10.00-12.00, Studierum 6, gratis, kræver ikke tilmelding  

Oplever du dit studie som stressende og uoverskueligt? Så er der hjælp at hente her! 

Foreningen for Uddannelse og Trivsel tilbyder gratis studiestøtte og trivselsvejledning til unge i 

uddannelse. Tilbuddet omfatter: Støttende samtaler: stress- og angstdæmpende teknikker, 

vejledning til en mere stabil og trivselsfremmende hverdag og forberedelse til mundtlige 

eksamener. Studiestøtte: Hjælp med skriftlige opgaver: struktur og sammenhæng og 

tidsstyring læsestofprioritering og notatteknikker. Hvis du vil være sikker på at få vejledning, 

kan du booke en tid, men du er også velkommen til bare at dukke op, og se om der er ledigt.  

 

Rundvisning på Dokk1 

Onsdag d. 7. oktober kl. 15.00-16.15, Informationen, gratis, kræver tilmelding 

Rundvisningerne er  for enkeltpersoner og mindre grupper. Har du bestilt en plads på en af 

vores rundvisninger, men bliver forhindret i at deltage, bedes du annullere din billet via link i 

din bestillingsmail. Vi forbeholder os ret til at aflyse rundvisningen ved for få tilmeldinger. 

Information herom udsendes på mail. 

 

Når hjernen finder ro 

Onsdag d. 7. oktober kl. 15.30-17.30, Lille Sal, gratis, kræver tilmelding 

https://dokk1.dk/det-sker/fantasy-fellowship-chapter-2-3?occurrence=2878234
https://dokk1.dk/det-sker/havets-kaemper?occurrence=2877891
https://dokk1.dk/det-sker/studiestoette-til-studerende-6?occurrence=2878208
https://dokk1.dk/det-sker/rundvisning-paa-dokk1-4?occurrence=2878113
https://dokk1.dk/det-sker/naar-hjernen-finder-ro?occurrence=2878057


  

Hvordan skaber vi ro, fokus, færre myldertanker og bedre søvn i en hverdag med højt tempo? 

Neurofeedback Othmer‑metoden er en nænsom, nonverbal træning af hjernens 

reguleringssystem, udviklet gennem 40 år. Mange oplever øget overskud, bedre søvn, mindre 

uro og en mere stabil indre rytme. Hjernen er vores bedste ven, den kan og bør trænes livet 

igennem. Kom og se og hør hvordan du let og enkelt træner den både vha. dét der omgiver 

dig i hverdagen og igennem højt udviklet velfærdsteknologi.  Sammen med en psykoterapeut 

fra Aarhus viser og fortæller vi, hvordan metoder både kan stå alene og samarbejde. En lille 

overraskelse sniger sig også ind under oplægget. Det bliver ikke kedeligt, og I kan samtidig se 

og afprøve sansestimulerende materialer som vi ved stimulerer hjernen. For husk “there is no 

one‑size‑fits‑all” – mennesker finder ro på forskellige måder. 

 

Ubuntu Aarhus 

Onsdag d. 7. oktober kl. 16.00-20.00, Undervisningslokale1, gratis, kræver ikke 

tilmelding 

Aarhus Ubuntu-Linux Studiekreds er åben for alle, som har interesse i Linux Styresystemer. 

Mødeaftenerne tilpasses de fremmødtes ønsker - med nødvendig hjælp på medbragte PC’ere, 

hvad enten det er Ubuntu OS eller et andet Linux Styresystem – f.eks Mint 20.3 (også 

Windows Win10). Hvis der er nogle specielle ønsker fra de fremmødte, vil vi prøve om vi kan 

hjælpe – hvis vi ikke kan løse problemet/opgaven med hjælp fra mødedeltagerne, vil vi sørge 

for, at finde hjælpen hos andre Ubuntu/Linux brugere. 

 

Foredrag om energifællesskaber og Aarhus’ nye Klimaplan 

Onsdag d. 7. oktober kl. 19.00-21.00, Møderum 2, gratis, kræver tilmelding 

Mødet er det 15. af en række fysiske foredrag / debataftener som FVEA / Foreningen 

VindEnergi Aarhus afholder. - Mødet skal ses i sammenhæng med foreningens formål, som er 

at skabe borgerinddragelse om vindenergi og grøn omstilling i Aarhus Kommune ved hjælp af 

folkeejede vindmøllelaug m.m. klimaplanen, status på vindmølle- og solprojekter i Aarhus. 

Tilmelding via e-mail til andersjjensen1@gmail.com  efter ”Først til mølle princippet”. 

 

Bergithe Johannessen - kvindeliv, mod og kunst 

Onsdag d. 7. oktober kl. 19.00-20.30, Lille Sal, 50 kr., kræver tilmelding 

I 1923 som blot 17-årig rejste Bergithe Johannessen fra Tórshavn til London for at forfølge sin 

kunstnerdrøm. Kom med til en aften om et stærkt kvindeliv, Færøerne, akvarelmaleri og 

modet til at gå sine egne veje. Bergithe Johannessen var en pioner i færøsk kunst. I 1925 kom 

hun ind på Kunstakademiets malerskole i København som den første færing nogensinde. 

Alligevel har hendes livshistorie været stort set ukendt. I en ny bog har Anya Mathilde Poulsen 

og Gunvor Bjerre fulgt Bergithe Johannessens spor og samlet hendes spændende livshistorie, 

inden den blev glemt. Til arrangementet kan du høre forfatterne fortælle om Bergithe 

Johannessens liv, kunst, samtid og de valg, der formede hendes liv og skæbne. Kom med til 

en levende samtale om en usædvanlig kvinde og oplev et hidtil uset udvalg af hendes smukke 

akvarelmalerier af Færøernes natur. 

 

Flemming Splidsboel: En verden i stykker 

Onsdag d. 7. oktober kl. 19.00-21.00, Store Sal, 200 kr., kræver tilmelding 

https://dokk1.dk/det-sker/ubuntu-aarhus-2?occurrence=2878251
https://dokk1.dk/det-sker/foredrag-om-energifaellesskaber-og-aarhus-nye-klimaplan?occurrence=2878292
https://dokk1.dk/det-sker/bergithe-johannessen-kvindeliv-mod-og-kunst?occurrence=2877720
https://dokk1.dk/det-sker/flemming-splidsboel-en-verden-i-stykker?occurrence=2877852


  

Verden er i opbrud. Hør Flemming Splidsboel Hansen forklare de globale magtkampe, krige og 

konsekvenser for Danmark i et aktuelt og indsigtsfuldt foredrag. Rusland angriber Ukraine og 

udløser den største krig i Europa siden Anden Verdenskrig. Terror og krig i nærmest uhørt 

skala er tilbage i Mellemøsten. Kina truer Taiwan. Og USA ønsker at overtage både Grønland 

og Canada. Samtidig er atomvåben helt tilbage som daglig afskrækkelse, og demokrati og 

menneskerettigheder mister fodfæste i alle dele af verden. Flemming Splidsboel Hansen 

forklarer, hvorfor det er endt, som det er, og hvad vi skal forvente af de kommende år og 

årtier. Den gamle verdensorden var god for os, men flere af de mest magtfulde stater har 

aktivt udfordret den, og nu vil ikke engang USA forsvare den længere. Det bliver svært for 

Danmark at navigere i den store globale usikkerhed, som er ved at ramme os. Flemming 

Splidsboel Hansen har i flere årtier forsket i Ruslands indenrigs-, udenrigs- og 

sikkerhedspolitik, russisk identitet, de politiske forhold i de tidligere Sovjetstater, forholdet 

mellem EU og Rusland og ikke mindst den aktuelle konflikt i Ukraine. 

 

Sindets dag 2026 

Torsdag d. 8. oktober kl. 11.00-15.00, Dokk1, gratis, kræver ikke tilmelding 

Sindets dag har i år temaet "Nye veje til fælles løsninger på Social – og Psykiatri området." 

Dagen byder på en række aktiviteter, der samler civilsamfundsorganisationer, virksomheder 

og kommunen for at finde nye samarbejdsformer og løsninger inden for socialpsykiatrien. 

Dagen er en platform for vidensdeling, netværk og samskabelse, hvor alle aktører kan bidrage 

til at styrke indsatsen for mennesker med en psykisk udfordring. Den internationale dag World 

Mental Health Day afholdes hvert år den 10. oktober over hele verden. I Danmark kaldes 

dagen for Sindets Dag og markeres med arrangementer rundt om i landet. Formålet er at 

skabe global opmærksomhed og forståelse for mental sundhed. – I år afvikles den i Aarhus 

den 8. oktober. 

 

Muleposehack i Idélab 

Lørdag d. 10. oktober kl. 12.00-15.00, Idélab, gratis, kræver ikke tilmelding 

Kom og giv en gammel mulepose nyt liv med stofrester, broderi eller maling. Giv nyt liv til dine 

gamle muleposer, totebags, stoftnet og hvad de ellers kan kaldes. Vi stiller op med 

broderigarn, symaskiner, stofmaling og andet godt, så du kan gøre din gamle mulepose helt 

personlig. Sy lommer i, få navn på - kun fantasien sætter grænser. Vi hjælpes ad og hygger 

os. Medbring selv stofnet eller hack et af vores. Det er gratis, du dukker bare op i idélab 

 

Aarhus Culture Day 2026 

Lørdag d. 10. oktober kl. 13.00-16.00, Rampen, 20 kr., kræver tilmelding 

Are you new in town? Looking for friends and wanting to explore Aarhus? At Aarhus Culture 

Day you're paired up with other newcomers and sent off to explore a cultural site or leisure 

activity. Are you new to Aarhus? Have you been wanting to experience your new smiling city 

but haven’t made it a priority yet? Then you are reading in exactly the right place! You are 

hereby invited to Aarhus Culture Day, where you can come and experience Aarhus together 

with other newcomers. You can come alone or bring someone along – the most important 

thing is that the framework here is created for you to meet new people and go exploring in 

your new hometown! 

https://dokk1.dk/det-sker/sindets-dag-2026?occurrence=2878119
https://dokk1.dk/det-sker/muleposehack-i-idelab?occurrence=2878043
https://dokk1.dk/det-sker/aarhus-culture-day-2026?occurrence=2876909


  

Børn 
 

Robottimen 

Mandag d. 5. oktober kl. 13.00-16.00, Makerspace, gratis, kræver ikke tilmelding 

Er du vild med Wall-E? Så har vi et tilbud til dig! Autonome robotter, som kører rundt om 

natten og samler cigaretskodder, helbreds fokuserede enheder som hjælper på plejehjem. Eller 

måske seje robothunde som kan stå på bagbenene? Mulighederne er næsten uendelige! Hver 

anden uge viser ITK en af deres robotter frem i øjenhøjde med børnene. Vi dykker ned i, hvad 

de kan, hvordan de virker, og hvilke problemer de hjælper med at løse. Innovation sker lige nu 

– og du kan være med! I Robottimen prøver vi kræfter med forskellige robotter og teknologier. 

Alle kan være med, uanset alder og erfaring. Det eneste du behøver, er nysgerrighed og lysten 

til at lege med teknologi. 

 

KREAværksted: Efterår 

Tirsdag og onsdag kl. 16.00-17.30, Børnelab, gratis, kræver ikke tilmelding 

Stedet hvor børn og deres voksne kan slippe fantasien løs. To gange om ugen åbner vi dørene 

til vores KREAværksted. Her leger vi med idéer, udforsker materialer og prøver forskellige 

teknikker sammen. Det handler om nysgerrighed, fantasi og glæden ved at skabe. Værkstedet 

skifter tema fra uge til uge. I nogle uger bygger vi store fælles værker til biblioteket, andre 

dykker vi ned i små detaljer – men altid med nysgerrighed som drivkraft. Vi klipper, maler, 

former, limer, trykker, tegner og eksperimenterer med alt fra pap og naturmaterialer til 

maling, tekstiler og finurlige genbrugsting. Det handler ikke om at gøre det perfekt, men om at 

turde prøve, mærke materialerne og opdage nye måder at skabe på. 

 

Fars legestue 

Torsdag d. 8. oktober kl. 12.00-14-30, Pusterummet, gratis, kræver ikke tilmelding 

Mød andre fædre og få inspiration til leg med dit barn. Fars Legestue er et sted, hvor fædre 

kan være sammen med deres børn i alderen 0-3 år. I hele åbningstiden er der en pædagog til 

stede i legestuen. Der er også mulighed for at møde en sundhedsplejerske hver gang fra kl. 

13.00-14.00. Det er gratis og uden tilmelding. Kig forbi. 

 

Digital Leg for Børn og Familier 

Torsdag d. 8. oktober kl. 16.00-17.30, Scenetrappen, gratis, kræver ikke tilmelding 

Vi leger mange forskellige lege, så du kan prøve kræfter med flere teknologier og lege med 

alle mulige seje dimser og dutter. Dog kan du altid finde det populære LEGO Spike Essential 

sæt og bygge og programmere LEGO-modeller. Vi får også hver gang besøg af robotterne 

Blue-Bot og Glow and Go Bot, der er superlette at programmere. Vi sørger for inspiration, 

materialer og vejledning og håber, at en masse børn og voksne har lyst til at lege med. 

Aktiviteterne er mest for børn på 3-12 år, og hvis du er under 10 år, skal du tage en voksen 

med. 

 

Dig & din baby - Leg og peg 

Fredag d. 9. oktober kl. 10.30-11.15, Æsken, gratis, kræver tilmelding 

https://dokk1.dk/det-sker/robottimen-18?occurrence=2878104
https://dokk1.dk/det-sker/fars-legestue-26?occurrence=2877834
https://dokk1.dk/det-sker/digital-leg-boern-og-familier-42?occurrence=2877800
https://dokk1.dk/det-sker/dig-din-baby-leg-og-peg-12?occurrence=2877766


  

Kan man læse en bog for en baby? Der opstår en helt særlig stemning, når du og dit barn 

læser bøger sammen. Men hvordan læser man egentlig en bog for en baby? Det finder vi ud 

af, når vi med fælles opmærksomhed og bibliotekets bedste pegebøger skaber et rum med 

nærvær og stimulerende kontakt. Vi leger og læser, peger og pludrer, synger og sanser. Der 

er mulighed for at få oprettet lånerkort og få en rundvisning i børnebiblioteket efter 

arrangementet. For babyer i alderen 3-10 måneder. Det er kun baby, der skal have billet. 

 

 

Udstilling 
 

Citater fra isen 

Fra tirsdag d. 1. september til onsdag d. 28. oktober v. hovedindgangen 

Hvilke klimafortællinger gemmer sig i den dybe indlandsis? Citater fra isen inviterer ind i 

iskernernes skjulte verden, hvor fortidens klima ligger lagret. Under polariseret lys forvandles 

isens klare krystaller til et levende farvespil, hvor mønstre og retninger vidner om iskappens 

bevægelse. Mikroskopiske formationer forstørres til store billeder, hvor videnskab og æstetik 

smelter sammen. Udstillingen giver indblik i forskernes metoder og i de fortællinger, iskappen 

bærer på. Den viser os forbindelserne mellem fortidens klima og vores fælles fremtid. 

Udstillingen er skabt af Visual Science Studio, i samarbejde med Niels Bohr Instituttet, KU, 

prof. Dorthe Dahl-Jensen, lektor Anders Svensson og deres team af forskere fra Center for Is, 

Klima og Geofysik. 

 

Vævekonsortiets udstilling: Fibre i form 

Fra tirsdag d. 6. oktober til søndag d. 15. november på Demokrateket 

Vævekonsortiet består af 12 vævere, der sammen kaster sig ud i at skabe beklædningsstykker 

ud fra ét firkantet stykke stof, (næsten) uden anvendelse af saks og med minimal syning. Når 

de undgår at klippe og kun syr det højst nødvendige, udfordrer de sig selv til at forme og 

konstruere tøjet direkte på væven. Her bliver væven ikke blot et redskab, men selve 

designværktøjet, og hver beslutning under vævningen får afgørende betydning for det færdige 

udtryk. Målet er at skabe beklædning, hvor formen opstår i samspillet mellem materiale, 

teknik og kreativitet. Tekstildesigner Mia Lehtonen har været deres inspirator. 

 

 

Fast program 
 

TEKST TIL TIDEN - Åbent skriveværksted på Dokk1 

Mandag d. 5. oktober kl. 13.00-15.00, Undervisningslokale 1, gratis, kræver ikke 

tilmelding 

Har du lyst til at skrive? Uanset om du er nybegynder, erfaren eller bare nysgerrig – så er du 

velkommen til skriveværkstedet på Dokk1. Her handler det ikke om at skrive korrekt, men om 

at slippe fantasien løs og finde glæde i sproget. Værkstedet ledes af PC (Poul Christian) 

Asmussen, forfatter, gøgler mm. Hver uge inviterer han deltagerne ind i et kreativt og åbent 

rum, hvor vi skriver, læser op og giver hinanden ord med på vejen. Skriveværkstedet 

begynder med et kort oplæg, fx: “Jeg husker…”, “Det bedste/værste…” eller “Forår”. Oplægget 

https://www.aakb.dk/hovedbiblioteket/arrangementer/citater-fra-isen
https://www.aakb.dk/hovedbiblioteket/arrangementer/udstilling/vaevekonsortiets-udstilling-fibre-i-form-0
https://dokk1.dk/det-sker/skrivevaerksted-paa-dokk1-tekst-til-tiden-2?occurrence=2878142


  

fungerer som en gnist, og derefter skriver vi frit i ti minutter. Efterfølgende kommenterer vi 

hinandens tekster. I vores kommentarer kan vi heller ikke gøre noget forkert: det vi oplever, 

det oplever vi. Det er op til den der har skrevet teksten, om kommentarerne skal bruges. Der 

er ingen krav, ingen vurderinger – bare nysgerrige øjne og ører. Man KAN IKKE GØRE NOGET 

FORKERT. Vi staver som det passer os, skriver på det sprog der passer os, osv. 

 

Frøbibliotek 

Mandag d. 5. oktober kl. 16.00-18.00, Verdensrummet, gratis, kræver ikke tilmelding 

Frøbiblioteket på Dokk1 finder du i Verdensrummet. Kan jeg låne frø på biblioteket? Ja, i 

Frøbiblioteket kan du. Her er lånetiden et år. Du låner hvad du kan så, og afleverer senere 

hvad du kan undvære. Når du selv begynder at samle frø, får du hurtigt for mange, og så er 

det dejligt at kunne dele med andre. Du er altid velkommen, når Frøbiblioteket er åbent. Du 

kan folde et par frøposer, pakke nogle frø, bladre i en bog eller bare glædes over frøenes 

forunderlige mangfoldighed. Kig forbi og lad en ny interesse spire i dig. Der findes 

frøbiblioteker på flere af Aarhus Bibliotekerne. Udseendet, udvalget og åbningstiderne kan 

være forskellige. Kærligheden til det vi dyrker sammen, er vi fælles om. Og hvis dit 

lokalbibliotek endnu ikke udlåner frø, så vil du måske være med til at få det til at ske? 

 

Planteværksted 

Mandag d. 5. oktober kl. 16.00-18.00, Verdensrummet, gratis, kræver ikke tilmelding 

Kom med i planteværksted og kom godt i gang med noget grønt. I planteværkstedet kan du få 

fingrene i noget grønt og levende: Planter, frugt og grønt. Du kan bare dukke op, vi har de 

ting vi skal bruge. Oplev en smag, en duft, en farve eller form og føl dig lidt mere hjemme i en 

levende verden, sammen med andre. Kom med i planteværkstedet og vær med i små grønne 

projekter, der giver glæde og liv med årstidens emner og materialer. 

 

Studievalg – vejledning 

Tirsdag d. 6. oktober kl. 09.30-15.00, Det grønne hjørne, gratis, kræver ikke 

tilmelding 

Har du spørgsmål om ansøgning og optagelse til de videregående uddannelser? Hos Center 

Østjylland kan du få vejledning om valg af videregående uddannelse og karrieremuligheder. Vi 

tilbyder individuel og afklarende vejledning, der bidrager til processen med at træffe et 

reflekteret valg af videregående uddannelse. Du vil møde vejledere, der lytter og udfordrer dit 

uddannelses- og karrierevalg, og som er opdaterede på adgangskrav, optagelsesregler og 

ansøgningsprocedurer. Arrangør Studievalg Østjylland. 

 

Spis-dyrk-skab-Lab 

Tirsdag d. 6. oktober kl. 13.00-15.00, Verdensrummet, gratis, kræver ikke tilmelding 

Er du nysgerrig på plantefarvning, kefir, kombucha, svampedyrkning, surdejskemi eller andet 

vidunderligt fra naturen – så kig forbi vores åbne lab og hør mere. At arbejde med levende 

væsner kan være en langsommelig proces - så kom forbi og hør, hvordan du kommer i gang. 

Vi deler ud af vores erfaringer, og du kan også blot bruge vores grej. Der kommer løbende 

workshops og aktiviteter – men ellers er Spis, dyrk, skab-Lab et sted, du droppe forbi til 

sparring og gøren. 

https://dokk1.dk/det-sker/froebibliotek-27?occurrence=2877871
https://dokk1.dk/det-sker/plantevaerksted-7?occurrence=2878087
https://dokk1.dk/det-sker/studievalg-vejledning-60?occurrence=2878217
https://dokk1.dk/det-sker/spisdyrkskablab-16?occurrence=2878170


  

 

Eco-print 

Tirsdag d. 6. oktober kl. 13.00-15.00, Verdensrummet, gratis, kræver ikke tilmelding 

Skab de smukkeste aftryk. I vores Spis, Dyrk, Skab-Lab eksperimenterer vi med levende 

væsner - også planter. Kom forbi og lav dit eget eco-print - det er magisk! Medbring gerne 

hvidt bomuld (genbrug) Eco-print er en del af vores åbne Spis, Dyrk, Skab-Lab. Her arbejder 

vi med plantefarvning, kefir, kombucha, svampedyrkning, surdejskemi eller andet vidunderligt 

fra naturen – så kig forbi og vær med. At arbejde med levende væsner kan være en 

langsommelig proces - men vi deler vores erfaringer og hører rigtig gerne om dine. Værkstedet 

er åbent (næsten) hver tirsdag 

 

Studenterrådets Retshjælp 

Tirsdag og torsdag kl. 16.15-18.15, Studierum 6, gratis, kræver ikke tilmelding 

Det kan være vanskeligt selv at finde rundt i paragraf-junglen. Men nu behøver gode råd ikke 

længere at være dyre, hvis du er i juridisk klemme. Er du blevet snydt af din udlejer? Er du 

kommet til skade på dit arbejde? Måske har du nogle rettigheder som ingen har fortalt dig om. 

Uanset hvem du er, står Retshjælpen klar med anonym rådgivning på Dokk1. Retshjælpen i 

Dokk1 er udbudt af Studenterrådets Retshjælp og rådgiver alle privatpersoner. 

 

Papirværkstedet 

Onsdag d. 7. oktober kl. 9.30-12.00, Verdensrummet, gratis, kræver ikke tilmelding 

Gelliprint og papirnusseri. Klip i gamle bøger, lave linoleumstryk, collage, Art Diarys eller... 

Papirværkstedet er et åbent værksted i Verdensrummet under Dokk1. Vi har materialerne, og 

du skaber det, du har lyst til. Det er dog kun for voksne, og ikke for større hold. 

 

AppsCafé 

Onsdag kl. 10.00-12.00 og torsdag kl. 13.00-15.00, DokkX, gratis, kræver ikke 

tilmelding 

AppsCaféen er et gratis tilbud til dig, der godt kunne bruge lidt hjælp til at komme ordentligt i 

gang med at bruge din smartphone eller tablet. Hjælp til stort og småt. Hver onsdag kl. 10-12 

kan du møde op med, hvad du måtte have af problemer og spørgsmål, du vil have individuel 

hjælp til. Her vil fokus være på at hjælpe dig til at føle dig fortrolig med din smartphone eller 

tablet. Vi tager altid udgangspunkt i dine ønsker og behov, og sammen finder vi den bedste 

løsning. Du kan for eksempel få hjælp til at finde vej i Google Maps, hjælp til at låne E-bøger 

og lydbøger i eReolen, hjælp til de grundlæggende smartphone- og tabletindstillinger, eller 

hjælp til opsætning af konkrete apps som for eksempel e-Boks, netbank eller Facebook. Hvem 

kan deltage? AppsCaféen er for alle borgere i Aarhus Kommune og deres pårørende. Det 

kræver ingen tilmelding at være med - du dukker bare op. 

 

Åbent Lab 

Onsdag d. 7. oktober kl. 15.00-18.00, Maker-Lab, gratis, kræver ikke tilmelding 

Vi holder åbent i labbet - kig forbi, hvis du er nysgerrig, har en ide eller en fil du gerne vil have 

skåret/printet. På Dokk1 har vi et Maker Lab, hvor der er laserskærer og 3D printer. Vi har 

også forskellig hobby elektronik, som Micro:bit, Arduino og Little Bits. Åbent Lab er ikke en 

https://dokk1.dk/det-sker/ecoprint-6?occurrence=2877817
https://dokk1.dk/det-sker/studenterraadets-retshjaelp-52?occurrence=2878192
https://dokk1.dk/det-sker/papirvaerkstedet-67?occurrence=2878074
https://dokk1.dk/det-sker/appscafe-0?occurrence=2875533
https://dokk1.dk/det-sker/aabent-lab-38?occurrence=2878273


  

workshop eller undervisning; det er dig, din ide og motivation, der sætter rammen! Vi har 

åbent de fleste onsdage og enkelte lørdage, se mere på vores temaside. 

 

Åbent syværksted 

Onsdag d. 7. oktober kl. 15.00-19.00, Verdensrummet, gratis, kræver ikke tilmelding 

Syværkstedet holder åbent hver anden onsdag fra 15-19. Her kan du reparere dit tøj eller 

kaste dig ud i nye projekter. Værkstedet har for tiden færre åbningstider - vi arbejder på at 

kunne holde åbent oftere. Hold altid øje med hjemmesiden for at se aktuelle åbningstider. I 

syværkstedet kan du reparere eller redesigne dit tøj, eller arbejde på andre projekter.  Vi har 

fokus på bæredygtighed og har en del genbrugte og donerede materialer til rådighed, som du 

er velkommen til at bruge af mens du er i værkstedet. Værkstedet er for voksne (12+), der 

selv kan betjene maskinerne sikkert, men vi giver gerne en introduktion. Vi har cirka ti 

symaskiner og to overlockere, og vi bestræber os på at dele og hjælpe hinanden. 

 

Matematikcafe 

Torsdag d. 8. oktober kl. 16.00-18.00, Det Grønne Hjørne, gratis, kræver ikke 

tilmelding 

Har du brug for hjælp til dine matematiklektier, eller mangler du bare et godt sted at sidde og 

fordybe dig i matematikken? Der er åbent for alle, der har matematik fra 7. klasse til A-niveau. 

Her sidder der matematikkyndige frivillige klar til at hjælpe dig med lektier, afleveringer eller 

hvis du bare savner en uddybende forklaring på et matematisk emne. Matematikcaféen drives 

af dygtige frivillige fra Matematikcenter. 

 

Skak på Altanen 

Fredag d. 9. oktober kl. 10.00-12.00, Altanen, gratis, kræver ikke tilmelding 

Kom og spil skak på Dokk1 - både for begyndere og øvede. Vil du gerne lære at spille skak? 

Eller er du øvet, og har lyst til at prøve kræfter med at spille mod andre? Så har du 

muligheden på Dokk1 hver fredag. Her er der stillet op til et godt parti, og du kan få gode råd 

og vejledning eller en god dyst med garvede spillere. Alle er velkomne! 

 

 
 
Dokk1 | Hack Kampmanns Plads 2 | 8000 Aarhus C 

www.dokk1.dk z 
http://www.facebook.com/dokk1  
 

Åbningstider i Dokk1 
Mandag – fredag 08-22 
Lørdag – søndag 10-16  

Bemærk separate åbningstider for Biblioteket og Borgerservice.  
 

 

 

https://www.aakb.dk/section/maker-lab
https://dokk1.dk/det-sker/aabent-syvaerksted-13?occurrence=2878280
https://dokk1.dk/det-sker/matematikcafe-30?occurrence=2878027
https://dokk1.dk/det-sker/skak-paa-altanen-26?occurrence=2878122
http://www.dokk1.dk/
http://www.facebook.com/dokk1
https://dokk1.dk/besoeg-dokk1/aabningstider

